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i EL VERDADERO SABOR DE LA VIDA,
SON LOS BUENOS MOMENTORS!
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Puede contener
espinas

Contiene nueces
o almendras

Q Vegetariano

REFRESCANTES COCTELES DE LA

CASA SIN LICOR.

- "ROSAS Y-LYCHEE
Espumosa y floral soda
con notas refrescantes de
rosas y lychees.

$16.900

FEIJOA

Refrescante soda, con autén-
tico sabor a feijoa y limdn,
con un toque especial de
Tajin en el borde.

$13.900

MANGO BICHE

Deliciosa bebida frappeada,
a base de mango biche, con
borde de Tajin.

MOSCU

Nuestra version de Moscow

mule sin licor: refrescante
soda de jengibre, con jugo
de lima y naranja deshidra-




LACELA LA CELIA
RESERVA CABERNET  RESERVA CHARDONNAY

VINO TINTO VINO BLANCO
$ 19.900 - cora $19.900 -copa "
$116.900 - BOTELLA $ 116.900 - BOTELLA -~
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VINOS

TINTOS

RAMON BILBAO TEMPRANILLO
$ 129.000 - BOTELLA

NAVARRO CORREAS TRIVARIETAL
$ 138.000 - BOTELLA

VINO CALIENTE

Con toques de mandarina y canela.

$18.800 - copa
BLANCQOS

RAMON BILBAO VERDEJO
$129.000 - BOTELLA

MAR DE FRADES ALBARINO
$ 175.000. BOTELLA

*La disponibilidad en algunas referencias de vinos
puede variar segun el restaurante.
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LAS MORAS MALBEC
VINO TINTO DE LA CASA.

$ 16.500 -copa
$ 83.000. - BOTELLA

LAS MORAS
SAUVIGNON BLANC

" VINO BLANCO DE LA CASA.

$ 16.500 - copa
$83.000 - BOTELLA

ROSADOS

LAS MORAS SYRAH ROSE
$16.500 -copa
$ 83.000 - BOTELLA

RAMON BILBAQ VIURA
Y GARNACHA

$ 129.000 - BOTELLA

ESPUMOSOS

PICCINI - ROSADO LAMBRUSCO
$72.000 -BOTELLA

PICCINI - TINTO LAMBRUSCO
$72.000 -BOTELLA

02.BEBIDAS CON LICOR

SANGRIA PASION

Refrescante mezcla de vino
rosado, fresas y hierbabuena,
con toques de brandy y Whiskey.

$21.900 -CoPA
$45.900 - MEDIA
$79.500 -JARRA

SANGRIA JP
CHENET FlZzZY

Con paleta de frutos del

bosque y toques aromaticos.

$ 24.900 - COPA
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SANGRIAS

TINTA SANGRIA

LAMBRUSCO ROSE

Exquisita mezcla de vino rosé
espumoso, manzana roja,
sandia, naranja deshidratada,
lychees, rodajas de limén y
hierbabuena.

$98.500 - JARRA

A base de vino tinto, uvas
y manzana roja.

$21.900 -copa
$45.900 - MEDIA
$ 79.500 - JARRA

SANGRIA
LAMBRUSCO TINTO

Efervescente y refrescante
mezcla de vino tinto
espumoso, fresas, manzana
roja, uvas, jarabe de jamaicay
naranja deshidratada.
$98.500 - JARRA

PR

www.hablemosdealcohol.com

El exceso de alcohol es perjudicial para la salud. Ley 30 de 1986. Prohibase el expendio de bebidas embria-
gantes a menores de edad y mujeres embarazadas. Ley 124 de 1994. Todos los precios
incluyen el 8% de Impoconsumo.

APEROL SPRITZ

El tradicional italiano, con
Prosecco, Aperol y soda.

$28.800
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GIN TONIC

Elaborado con Tanqueray gin,
Juniper tonic water, quinina
natural, yuzu natural y
enebro natural, endulzado con
cafia de azlcar.

$31.500

SA

MBA BICHE

O AMALFI

A base de maracuya fresca,
ron blanco, soda de coco y
toques de miel de jengibre,
con borde de almendra
crocante triturada.
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Frappeado a base de
tequila, escarchado con
sal y Tajin en los bordes.

$29.800
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COCTELES

MOSCOW MULE

Elaborado con vodka Smirmoff,
ginger beer Juniper, jengibres del
Urabd antioquefio y miel de abejas.

$27.900

JOVITA

Refrescante, con feijoa natural
y limdn con borde de Tajin, a
base de tequila blanco.

$29.500
MIMOSA

Vino espumoso JP Chenet, acompafiado
de zumo de mandarina con
paleta de fresa y agraz.

$23.900

APEROL PARMESSANO

Spritz de la casa, con Prosecco,
Aperol, soda y un toque especial
de jugo de mandarina.

$28.800

FLORENCIA

Spritz espumoso y floral con
notas refrescantes de rosasy
lychees, con Prosecco y Aperol.

$25.900

LICORES

AGUARDIENTE BAILEYS
ANTIOQUENO $10.900 - TRAGO
$ 8.900 -TRAGO $95.000 -BOTELLA
$ 43.000- MEDIA

RON ZACAPA AMBAR
$ 15.900 -TRAGO

$222.900 - BOTELLA

RON MEDELLIN
3 ANOS
$9.400 -TRAGO

$ 46.000- MEDIA .
OLD PARR 12 ANOS

$22.100 -TRAGO
$ 175.900 -BOTELLA

AMARETTO
$ 8.900 - TRAGO

PALOMA

Elaborado con Mezcal

Union, sparkling natural

de Junipery otros ingredientes
naturales como toronja rosada.

$34.800




04.CREMAS

03.BEBIDAS FRIAS
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SODAS SABORIZADAS

MANGO FlZZ | SODA MISTERIO SODA DE LYCHEE € CREMA DE CHAMPINONES
Re.frescante soda F,Ie mango biche, Sabores frescos de albahaca, Efervescente bebida a base de Preparacion a base de
michelada con Tajin. naranjay limén. sirope de lychee de la casa. champifiones frescos con un toque
$13.900 $9.900 $13.900 de quinoa crocante, queso parmesano

' y crema, finalizada con brotes.

, , " | - 17.900
Ef?rl\?égeellt\gmrgfeescante mezcla SIDEA DIE O SOIDE D2 S DI | '- : _
de flor de 'amyaica anela Bebida refrescante a base de Bebida refrescante a base de | ' '- |
el J y - sirope de maracuyé de la casa, sirope de sandia de la casa,
' endulzada con stevia. endulzada con stevia. . | |
$9.900 $9.900 e NS Freide i
SODA CHELADA o
$9.100
JUGOS
- LU e O 1 . ‘_ € CREMA DE TOMATE
Puedes elegir tu jugo con azucar, endulzante o sin endulzar. > il NGO g | Elaborada a base de tomates frescos, con
' ' ' ]lc,!n thqude de qllj)eSf[) parmesano y crema,
- ' ™, ~ ’ inalizada con brotes.
LIMONADAS FRAPPE JUGOS NATURALES JUGO DE MANDARINA > O $14.900
$7.900 - Natural Fresa, mora 0 mango. $8.900 | | s
$9.500 - Flor de jamaica $7.900 - Agua MEZCLA DE FRUTAS
$10.500 - Coco $8.200 - Leche deslactosada Mandarina - fresa.
$9.500 - Cereza $9.500 - Leche vegetal $9.500 e, e 4 = UL RO T ey
. ) W s o I L . e SRS

$ 8.900 - Hierbabuena e sy e e Y R _ @ 7 = " i

OTROS

HATSU $9.800 | ). Agua $5.800 | ). Aguacongas $5.800 | (Gaseosas $6.200

CERVEZAS
* $9.900 $9.900 $7.500 € CREMA DE MAIZ CAMPESINA
Hetnelen Elaborada a base de maiz tierno, toques
y dulces de maduro, tomates cherry, queso
comuienss 5 10.900 $7.900 Opcion $2.900 mozzarella y crocantes de maiz, finalizada

Chelada con perejil.
$18.900




O0.ENTRADAS
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€© O QUESO PROVOLONE

El tradicional queso italiano, horneado y
finalizado con tomates cherry confitados
y especias, realzado con salsa romesco,
/. acompaiiado con pan aleman de zana-
/ horiay semillas.

$34.900 - Para 2 personas

CARPACCIO DE RES : .

Finas [aminas de solomito en crudo, : -
con limén, aceite de oliva, alcaparras ! e T
crocantes, rigula y queso parmesano. :
Acompanado con tostones de la casa '
y reduccién de balsamico.
$29.900 - Para 2 personas

= _— - TABLADEMADURADOS @ &
—— =\ Jamén serrano, cana de lomo y capocollo, acom- '
= — pafiados de rigula fresca con reduccion de bal-
samico, hummus de berenjena, salsa romescoy
pan aleman de zanahoria y semillas.

o $45900 -_j_Paréfl per_sonas__ :

- O TABLADELMAR |
~ Calamaresalaparmesanay camarones cro-
 Cantes, acompaiados con salsaromesco, |
i salsadeeneldoyrodajasde limon.

-~ $39.900 - Para 4 personas =

TR RO e N € O DIP DE BERENJENA
= | ok G, R e \E Yo Cremoso hummus de berenjena con beren-
jena crocante a la parmesana, salsa romes-
co, con toques frescos de pesto de albahaca
y brotes. Acompafiado con pan aleman de
zanahoria y semillas.

$25.900 - Para 2 personas
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© CAMARONES CROCANTES

Camarones apanados acompafiados '
con salsa romesco, salsa de eneldo
y rodajas de limdn, finalizados con perejil.

$21.900 - Para 2 personas
$34.900 - Para 4 personas
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MINI CROQUETAS
A

/ Croqueticas de pollo para compartiry
- disfrutar con salsa de eneldo.

$23.900 - Para 2 personas
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06.PASTAS ARTESANALES

PENNE EN SALSA * '

s« BOLO-ROSA S
. Pastacortasalteadaenlasalsa '
de la casa, a base de bolognesa =
y salsa alfredo, finalizada con e
~ queso parmesano y brotes.

$25.900

Jd.
T
T

i

Ll
L] -.1
T

S

v .-
§

FETTUCCINE CARBON.FARA 3
Pasta artesanal en salsa cremosa
a base de panceta ahumada,

parmesano y toques de pimienta negra.
$25.900 ’
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FETTUCCINE EN SALSA Q A
ALFREDO TRUFADA ' !
Pasta larga artesanal en salsa

cremosa de trufa negra, finalizad®Xe? .7

! BT

con parmesano y brotes.
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TORTELLINI DE RICOTTAYY
ESPINACA EN 3 QUESOS

A A e Pasta artesanal rellena de queso ricotta y espinaca,
e T

v - = LI T PENNE EN SALSA ALFREDO bafiada ensalsa cremosa a base de

' Qi emae ae 0O 9iah e e Preparacion tradicional a base de quesos madurados: azul, parmesano y gruyere.
‘ e s crema, queso y toques de parmesano. $34.900
$25.900 Opcion gratinada: + $6.900




| 07.aTU GUSTO

ELIGE LA PASTAY LA SALSA A TU GUSTO

- ELIGE TU PASTA -

SPAGHETTI AL PESTO

Clésica salsa a base de albahaca, aceite
de oliva, ajo, nueces y queso y
parmesano. A
$25.900 ;

FETTUCCINE SPAGHETTI
$25.900 $25.900

... Ty ol - ‘-?‘;‘;-ﬁwm.-*— o
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TORTELLINI DE QUESO © 5 PENNE
RICOTTA Y ESPINACA AT v $25.900
$34.900 g

SPAGHETTI BOLOGNESA
Nuestra tradicional salsa pomodoro
a base de carne, hecha con tomates

frescos y especias.
$25.900

€© 3 QUESOS €© POMODORO €© ALFREDO € ROSA
Exquisita combinacion de Exquisitos tomates Cremosa, a base Combinacion de
queso azul, queso gruye- cocinados a fuego de quesos y salsa alfredo y salsa
re y parmesano. lento y especias. pimienta. pomodoro.

BOLOGNESA BOLOROSA €) ALFREDO €O P10 CARBONARA . Ry
Base de salsa pomodo- Cremosa combina- TRUFADA Albahaca fresca, Cremosa a base de pance- e b R TR
ro, carne marinada en cion de bolognesa Aromatica combinacién nueces, parmesanoy ta ahumada, parmesano y TR0 A0
especias y toques de y salsa alfredo. de alfredo cremosa con aceite de oliva. toques de pimienta i ey 04 A
VInO tlntO. trufa negra. negra. . d -.h.11 -":‘_ - . . F.." . el .-:‘ ::" ":'.."‘;'"x "
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| Q BERENJENA A LA MILANESA -
Crocante milanesa de berenjenaala =
“parmesana, gratinada con pomodoro,
mozzarella y parmesano, sobre pasta

corta artesanal, en salsa rosa de la casa.
$26.900

-

@ RISOTTO DE COCO Y CURRY

Cremoso risotto de coco y curry, con fresco
rébalo apanado en coco, camarones
salteados al vino blanco y brotes.

Media porcién - $32.900
Porcidn completa - $47.900

i

8
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O RISOTTO CAPURGANA

Una combinacidn exquisita de sabores

del pacifico y caribe. Pesca blanca

encostrada en coco, sobre risotto en

salsa a base de champiniones,

- - v Py e e e _ N BEARY . (amarones, crema de coco, cubos de
R ~ s S e s S ' e Y - maduros, especias y picadillo.

- S bt = . oA . g e Rl . - ' Ry - 48 ' Media porcion - $32.900 ;
 Porcién completa - $47.900

B b AR

CAMARON Y POLLO CARBONARA POLLO A LA MILANESA

Camarones salteados y filete de pollo a la
parrilla,sobre pasta corta artesanal penne,

en salsa cremosa carbonara i )
y acompafiada de pasta artesanal spaghetti
queso parmesano.
en salsa rosa.

$38.900 o0 - 4

Milanesa de pollo gratinada con
#
pomodoro, queso mozzarella y parmesano, :

H o P
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747 SALMON FLORENTINO D

Y Salmon parrillado, sobre pasta artesanal
fettuccine en salsa cremosa de tocineta, con
un fino toque de cebollay ajo al vino blanco,
espinaca a la florentina y queso parmesano, T R D g
acompanado con reduccion balsamica. Ll e e e,

LT el - __ —
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$44.900 -



CODILLO PARMESSANO

Codillo de cerdo en coccidn lenta
marinado en cerveza negra, finalizado a
alta temperatura con piel crocante, sobre
cremoso puré de papa, con hojas de
cogollo fresco, aderezo césar, queso
parmesano y un toque de salsa thai.
$43.900

0SSOBUCO PARMESSANO

Ossobuco de cerdo marinado por 24

horas y llevado a coccion lenta por 8

horas, glaseado en salsa BBQ oriental y

brotes, sobre risotto de 3 quesos y setas.

$43.900 .

.::'#"'-‘ WS e B g ___.,“ 2

CORDON BLEU FLORENTINO

Pollo crocante relleno de jamdn y queso sabana, sobre pasta artesanal
fettuccine en salsa cremosa de tocineta, con un fino toque de cebolla y ajo
al vino blanco, espinaca a la florentina y queso parmesano, acompaiiado
con reduccion balsamica.

$34.900




LASAGNAS - | CANNELLONIS

CANNELLONI TRUFADOS CANNELLONI PARMESSANO
VEGETARIANOS Cannelloni de pollo y setas, en salsa

| . ! p Relleno de espinaca cremosa con setas cremosa de trufa, gratinados con
LASAGNA MIXTA salteadas al vino blanco y un togue de queso mozzarella y queso parmesa

Ldminas de pasta artesanal con relleno , : - ¢ : cebolla, servidos en salsa cremosa de no, finalizados con almendras
s o i A >3 oo
?nozzarella y parmefano, acom'F?aﬁada b 4 . - , queso parmesano, finalizados con :

de ensalada de la casa. * _ almendras crocantes y brotes.

$32.900 | , p s ' $32.900

LASAGNA DE CARNE

Laminas de pasta artesanal con relleno
de bolognesa, gratinada con salsa
pomodoro, queso mozzarellay
parmesano, acompafiada de ensalada

de la casa.
$32.900

-
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09.

MAR Y TIERRA

Solomito a la parrilla, acompafiado de
pasta artesanal fettuccine con camarones

salteados al vino blanco, queso parmesano,
salsa de tres quesos y ensalada de la casa.

$47.900

ffffff

SINATRA

_#Pollo.a la parrilla acompafiado de

S

e

pasta artesanal spaghetti, en salsa
carbonara con queso parmesano y
ensalada de la casa.

$34.900

=#MIX]O ARBOREA
Solomitoa la parrilla,
acompaiiado de pasta artesanal
‘spaghetti, en salsa carbonara con queso

parmesano y ensalada de la casa.
$44.900
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lada de la casa.
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(On queso parmesanoy ensa

- $44.900

onara con queso
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asta artesana
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champifiones, acompafiado de puré de papa

e.'s:f'e

cante
-acompafi

fettuccine, en salsa carb
*Acompafalo con salsa pomodoro.
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Solomito a la parrilla con salsa de

parmesano y ensalada de la casa
SOLOMITO CABERNET
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LAOD
Crema de tomate como entrada. Acompafado
de salmdn parrillado, con un toque de pesto
de albahaca, aguacate y ensalada de la casa.

$42.900
*Adicion de quinodpor $5.900

*Foto referente ¢o

adicion de quino

© THAI CONFITADO

Spaghetti thai salteado con espinaca,
acompafiada de aguacate con semillas de linaza,
tomates confitados sobre salsa romesco y brotes.

- Conkofta €@ o pollo con almendras @ $34.900

. Con salmon @ o solomito $44.900

-
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Mezcla saludable de superalimentos: base de platano
maduro, acompafiado de mix de quinoa con aderezo
thai, aguacate y ensalada a eleccion (cogollo o ensalada
de la casa), quinoa negra crocante y queso parmesano.
*NO INCLUYE CREMA.,

$29.900 - Con kofta € o pollo
$43.900 - Con salmon @
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Crema de tomate como entrada. ‘ = .. G J

Media porcidn de pasta con salsa a

eleccion, aguacate y ensalada de la casa.
$29.900 - .

o0 04 0 - - g -~ ¥ s
*Adicion de quinoa por $5.900 ’ ;
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S e TR Y e SR S ~ Cogollos frescos, aderezo césar
; - - i e e Y { L = e £ L » et

R e S R T L - delacasaabase de anchoas,

Bl BT eI dige s ~ crotones crocantes y queso’
s 250 A S parmesano. Proteina a eleccion.

| _'_$26 900 - Con kofta (5] opollo

$39.900 - Consalmorf@
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LUCIA ©

Crema de tomate como entrada. Acompafado
de pollo parrillado, con un toque de pesto
de albahaca, aguacate y ensalada de la.casa.

$29.900
*Adicidn de quinoa por $5.900

© ENSALADA MACEDONIA §

Mix de lechugas banadas en vinagreta de

hummus de berenjena;’ tﬂmafes ﬁﬁerry,
crocantes de berenjena ala | parmesana queso-
feta, aceitunas negras y qumoa arocante.

Con kofta: Q ) po1.lo $34.900
Con salmén o) $44 900
Con camarones al pesto@ $36.900
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PARMESSANITO PAPITAS PARMESSANITO MIXTICO

Pollo apanado o a la parrilla, acompafiado ~ Pollo apanado o a la parrilla, acompanado
con papas a la francesa y bastoncitos de con bastoncitos de zanahoria, pasta artesanal
zanahoria. corta 0 larga y salsa a eleccidn.

$23.900 $26.900

Los Parmessanitos van acompafados.con una opcion de jugo
(mango, mora, fresa, mandarina o limonada natural)y una
galleta de mantequilla.
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POSTRES
& TORTAS TESORO QUE SE MULTIPLICA

CUANDO SE COMPARTE

Elaboramos nuestros postres de manera artesanal, con
recetas tradicionales. Perfectos para acompanar tus

momentos mas especiales.

TORTA DE

MIGCAO DE ZANAHORIA

POSTRE DE REINA AREQMLL N N DL C°“t;e:.$n$;:,z‘;226
CON SALSA DE Porcion - $10.900 Porcion - $10.900
Entero (12-14 porciones) - $79.000 CHOCOLATE Entero (10-12 porciones) - $57.000

FRUTOS ROJOS

Porcion - $10.900
Entero (10-12 porciones) - $59.000

Porcion - $12.900
Entero (15-18 porciones) - $89.000

CON SALSA
DE FRUTOS ROJOS Porcién - $9.500 e | LECHES
TR S et Entero (10-15 porciones) - $59.000 5
T B S8 . Porcion - $10.900 | TORTA DE Pgruon -$10.900
B . DELIRIO DE Entero (12-14 porciones) - $79.000 C OCOLATE Entero (8-10 porciones) - $68.000
T — BAILEYS @ Saensimee L .
- Porcion - $11.900
Porcién - $11.900 Entero (10-12 porciones) - $59.000

Entero (10-12 porciones) - $75.000



CAFE TODO FRESA

Nuestro café Todo Fresa es un orgulloso producto nacional,
cultivado en las alturas de Tamesis, Antioquia, sobre los
1.580 y los 2.000 metros de altura. Cada taza refleja procesos
justos con la comunidad y limpios con la naturaleza.
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CAFES CALIENTES

CAFE AMERICANO CAFE LATTE ESPRESSO
$4.300 $6.300 $4.200

PINTADO
$4.600

CAPUCCINO CAPUCCINO CAPUCCINO AMERICANO ESPRESSO

TRADICIONAL TODO FRESA BAILEYS DOBLE
$6.900 $6.900 $10.800 $5.300

CAFES FRIOS

DOPPIO
$5.300

GRANIZADO CAFE CAFE
DE CAFE OPERA COLOMBIANO

$7.900 $14.900 $14.900

CAFE
TODO FRESA

$12.800

. MERCADOS DE -

nuestra cocina

PARA DISFRUTAR Y
COMPARTIR EN CASA

HAZ CLIC AQUi Y CONOCELOS

5 CONSERVESE CONGELADD
10 PORCIONES | CONT. NETO800s

=1




PARMESSANO

Restaurante

MEDELLIN

CIUDAD DELRIO UNICENTRO MEDELLIN

CENTRO COMERCIAL LOS MOLINOS

PARQUE COMERCIAL ELTESORO CENTRO COMERCIAL VIVA ENVIGADO
CENTRO COMERCIAL SANTAFE MEDELLIN LAURELES
(Segundo parque)
MALL INDIANA
CENTRO COMERCIAL OVIEDO
LA STRADA
PARQUE FABRICATO
CENTRO COMERCIAL MAYORCA
JARDINES LLANOGRANDE

MERCADO DEL RIO

BOGOTA
CENTRO COMERCIAL ATLANTIS

CENTRO COMERCIAL SANTAFE BOGOTA
(Proximamente)

ADVERTENCIA PROPINA

Se informa a los consumidores que este establecimiento de comercio sugiere una propina
correspondiente al 10% del valor de la cuenta, el cual podré ser aceptado, rechazado o modificado por el
cliente de acuerdo con la valoracidn del servicio prestado. Se solicita indicar a la persona que lo atiende al
momento de pedir la cuenta, si quiere que dicho valor sea o no incluido en la factura o informarle el valor

que quiere asignar como propina.

Adicionalmente se informa que los dineros recolectados por concepto de propina se distribuyen en un
100% entre los colaboradores de puntos de venta, produccién y centro de distribucion.

En caso de presentar inconveniente alguno con el cobro de la propina, comuniquese con la linea
exclusiva dispuesta en Bogota para atender las inquietudes sobre el tema: 6 5132 40 0 a la Linea de
Atencion al Ciudadano de la Superintendencia de Industria y Comercio: 5 92 04 00 en Bogota o para el
resto del pais linea gratuita nacional: 018000-910165, para que radique su queja.

ADVERTENCIA IMPOCONSUMO

Todos nuestros precios incluyen el 8% de Impocosumo

INFORMACION SOBRE ALERGENOS

Nuestros productos se elaboran en una planta que utiliza trigo (gluten), leche (lactosa), huevo,
mani, soya y nueces. Ademas, son preparados en restaurantes que utilizan crustaceos y pescado.
Se recomienda tener precaucion si se tienen alergias alimentarias.

Parmessano 0 Parmessano e (604) 444 46 62

WWW.parmessano.com.co

CENTRO COMERCIAL CITY PLAZA



